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Rady Miejskiej w Debrznie
z dnia ............. 2018 roku.

W sprawie:

Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok.

Na podstawie art.18 ust.2 pkt.15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2018 r. poz. 994, 1000, 1349, 1432), art.4' ust.2 i 5 ustawy z dnia
26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. z 2018 r, poz. 2137) oraz art.10 ust.3-4 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2018 r. poz. 1030, 1490,1669).

Rada Miejska w Debrznie uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

. Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2019 rok stanowiacy czes¢
strategii rozwigzywania problemow spolecznych, a bedacy zalacznikiem do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Debrzno.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zatacznik

doUchwatynr ...............
Rady Miejskiej w Debrznie
zdnia ...

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

NA 2019 ROK

Kluczowa role w polskim systemie rozwiazywania probleméw
alkoholowych odgrywaja samorzady gmin, ktore na mocy ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi sa odpowiedzialne za
rozwigzywanie probleméw alkoholowych w spotecznosciach lokalnych. Zgodnie
z art. 4" ust. 1 cytowane) ustawy prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka
1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz integracja spoleczna oséb
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin. Wola ustawodawcy
do zadan wilasnych gminy zaliczono réwniez przeciwdziatanie narkomanii.

Ustawa o zdrowiu publicznym, ktéra weszta w zycie w 2015 roku,
wprowadzita zadania z zakresu zdrowia publicznego oraz zasady ich
finansowania, wskazujac jednoczesnie wsérod realizatoréw jednostki samorzadu
terytorialnego. Dokumentem, ktoéry z kolei wskazuje konkretne zadania dla
samorzadow, jest Narodowy Program Zdrowia (NPZ) na lata 20162020,
przyjety w formie rozporzadzenia w sierpniu tego roku. To podstawowy
dokument polityki zdrowia publicznego - wyznacza cele strategiczne
i operacyjne oraz najwazniejsze zadania do realizacji na rzecz poprawy zdrowia
1 zwigzanej z nim jakosci zycia spoleczenstwa.

Celem operacyjnym nr 2 NPZ jest ,profilaktyka i rozwiazywanie
probleméw  zwiazanych z uzywaniem substancji  psychoaktywnych,
uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi”. W celu
tym mieszcza si¢ dwa programy: Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii
1 Krajowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Ustawa o zdrowiu publicznym w art. 19 pkt 4 wprowadzita zmiany
do ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.
Migdzy mnymi art. 41 ust. 2 otrzymal brzmienie: ,,Realizacja zadan, o ktérych
mowa w ust. 1, jest prowadzona w postaci gminnego programu profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych stanowigcego cze$é strategii
rozwigzywania probleméw spotecznych, uchwalanego corocznie przez rade
gminy, uwzgledniajacego cele operacyjne dotyczace profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych, okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.



I. W zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi.

1.

Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
uzaleznionych od alkoholu:

a - zapewnienie osobom uzaleznionym od alkoholu mozliwosci korzystania
z terapii odwykowej w Osrodkach Leczenia Odwykowego w
Lubuczewie, Piecewie, Zukéwku, Toruniu i Wandzinie,

b - utrzymanie $cislej wspoltpracy z Poradnig Leczenia Uzaleznien
w Czluchowie oraz ZOZ ,,OPUS” w Chojnicach,

¢ - finansowanie zaje¢ psychoterapeutycznych dla trzezwiejacych
alkoholikow i ich rodzin w wymiarze 8 godzin miesi¢cznie,

d - prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla os6b
uzaleznionych od alkoholu oraz ofiar przemocy domowej,

e - prowadzenie wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu dziatan
motywujacych do podjecia leczenia odwykowego,

f - utrzymanie pomieszczen na potrzeby Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego oraz do pracy grup samopomocowych w budynku
Osrodka Pomocy Spoteczne;.

g - Scista wspélpraca z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, patologiom spolecznym oraz
rozwigzywania problemow oséb i rodzin w kryzysie.

h - dofinansowanie pomocy terapeutycznej /uzupetniajacych form
warsztatowych/ osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym od alkoholu
oraz sprawcOw przemocy w rodzinie,

i - stosowanie i finansowanie procedury sadowego zobowiazania do podjgcia
leczenia odwykowego.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej a w szczegélnoSci ochrony przed
przemoca w rodzinie:

a - prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla rodzin
dotknigetych problemem alkoholowym oraz ofiar przemocy domowe;j
bedacej skutkiem naduzywania alkoholu,

b - propagowanie i wdrazanie wérdd rodzicow programéw przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,

¢ - doskonalenie dziatan pracownikéw pierwszego kontaktu
srodowiskowego w zakresie rozpoznawania problemow alkoholowych
w rodzinie oraz sposobow ich rozwiazywania,

d - finansowanie zaje¢ opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z terenow
wiejskich /w tym wyjazdow integracyjnych do kina, teatru lub na basen/
oraz przygotowanie kadry do ich prowadzenia,

e - finansowanie corocznego wyjazdu na Lichenskie Spotkania Rodzin



z problemem alkoholowym,

f - wsparcie merytoryczne 1 finansowe innych lokalnych inicjatyw
wspomagajacych rodziny z problemem alkoholowym,

g - propagowanie dziatalnos$ci grup samopomocowych AA, Al-Anon i DDA
pomocnych w rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

h - finansowanie prowadzenia zaje¢ opiekunczo-wychowawczych oraz
warsztatow specjalistycznych dla dzieci 1 mlodziezy ze swietlicy
srodowiskowej w Debrznie,

1 - dofinansowanie pomocy terapeutycznej /uzupetniajacych form
warsztatowych/ osobom wspoétuzaleznionym od alkoholu i ofiar przemocy
domowe;.

J - $cista wspélpraca z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie i innym patologiom,

k - dofinansowanie r6znych form wypoczynku letniego dla uczestnikow zajeé
opiekunczo-wychowawczych i pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegé6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenia
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych:

a - wdrazanie 1 dofinansowanie szkolnych programéw profilaktycznych dla
dzieci 1 mtodziezy z elementami profilaktyki rodzinne;,

b - zorganizowanie w dniach 25-26 maja 2019 roku gminnych ,,Dni
Profilaktyki” w formie dwudniowego bloku imprez dla dzieci i mlodziezy
potaczonego z konferencjq poswigcong jednemu z obszarow
problemowych profilaktyki uzaleznien,

¢ - wspoludzial w organizacji: ,,Dni Mlodosci” — 7-9 czerwiec 2019, oraz
cyklu ,, Turniejéw Integracyjnych Swietlic Srodowiskowych” — od maja do
grudnia 2019 roku,

d - propagowanie zalozen gminnego programu profilaktyki oraz dziatan
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w mediach
lokalnych,

e - cykliczne dofinansowanie gminnych i szkolnych obchodéw Dnia Dziecka,

f - promowanie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego migdzy innymi
poprzez dystrybucje materialéw informujacych o jego roli i zadaniach oraz
o godzinach otwarcia,

g - podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow
napojow alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych,
majacych na celu ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych
przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18-tego roku
zycia /dziatanie w ramach Kampanii ,,Alkohol — nieletnim dostep
wzbroniony’’/,



h - kontynuacja wdrazania elementéw ogélnopolskich kampanii
profilaktyczno-edukacyjnych ,, ALKOHOL NIELETNIM DOSTEP
WZBRONIONY” oraz ,,CIAZA BEZ ALKOHOLU”.

i - dalsze wdrazanie ogdlnopolskiej kampanii spoteczno-edukacyjne;j:
_SPRAWDZ CZY TWOIE PICIE JEST BEZPIECZNE” adresowanej
gtownie do osob dorostych,

j - wspolpraca z Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w zakresie wdrazania rekomendowanych rozwiazan w
obszarze profilaktyki w spoleczno$ciach lokalnych,

k - finansowanie uczestnictwa w kursach, szkoleniach i seminariach
shuzacych podnoszeniu kwalifikacji 0sob realizujacych zadania z zakresu
profilaktyki.

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych
shizacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

a - wspdlpraca z organizacjami pozarzadowymi w zakresie pozyskiwania
dodatkowych érodkéw na realizacje zadan ujetych w programie,

b - wspolpraca z Centrum Kultury Sportu i Turystyki, Salezjanska
Organizacja Sportowa SALOS, Oratorium $w. Jana Bosko oraz Miejskim
Klubem Sportowym w ramach przedsigwzigé promujacych zdrowy styl
zycia,

¢ - wspieranie materialne lokalnych inicjatyw majacych na celu
zabezpieczenie bazy do pracy opiekuniczo-wychowawczej z dzie¢mi ze
srodowiska wiejskiego,

d - $cista wspolpraca z instytucjami dzialajacymi na rzecz przeciwdzialania
alkoholizmowi, narkomanii i innym nasilajacym si¢ zjawiskom
patologicznym oraz dofinansowanie szkolen realizatoréw tych dziatan.

Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13" i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i
finansowanie Centrow Integracji Spolecznej.

Nie przewiduje sie udziatu w finansowaniu Centrum Integracji Spoteczne;.
Rozwaza si¢ natomiast mozliwo$é utworzenia Klubu Integracji Spolecznej,
ktory bytby adekwatny do lokalnych potrzeb.



II. W zakresie przeciwdzialania narkomanii.

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych i 0oséb zagrozonych uzaleznieniem:

a - zapewnienie osobom uzaleznionym od narkotykéw mozliwosci
korzystania z terapii odwykowej w Osrodkach Leczenia Uzaleznienia od
Narkotykéw na zasadzie kontraktéw indywidualnych,

b - utrzymanie $cistej wspolpracy z Poradnia Leczenia Uzaleznien
w Czhuchowie,

¢ - finansowanie porad psychoterapeutycznych dla oséb uzaleznionych od

narkotykow i ich rodzin ,

d - prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla oséb
uzaleznionych od narkotykéw,

e - prowadzenie wobec 0s6b naduzywajacych narkotykéw dziatan
motywujacych do podjecia leczenia odwykowego,

f - utrzymanie pomieszczen na potrzeby Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii,
pomocy psychospolecznej i prawnej:

a - prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla rodzin
dotknietych problemem narkomanii,

b - prowadzenie zaje¢ w $wietlicy srodowiskowej z dzie¢mi i modzieza
z rodzin dotknig¢tych problemem narkomanii i rodzin podwyzszonego
ryzyka,

¢ - doskonalenie dziatan pracownik6w pierwszego kontaktu
srodowiskowego w zakresie rozpoznawania problemow narkomanii
w Srodowisku,

d - finansowanie zaj¢¢ opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z terendw
wiejskich oraz przygotowanie kadry do ich prowadzenia,

e - finansowanie corocznego wyjazdu na Lichenskie Spotkania Rodzin
z problemem uzaleznien od $rodk6w psychoaktywnych i innych,

f - wsparcie merytoryczne i finansowe innych lokalnych inicjatyw
wspomagajacych rodziny dotknigte problemem narkomanii,

g - propagowanie dziatalnosci grup samopomocowych dla 0séb
uzaleznionych od narkotykow,

h - utrzymanie pomieszczen do prowadzenia zajeé¢ socjoterapeutycznych
1 opiekunczo-wychowawczych dla dzieci i mtodziezy w budynku
Gminnego Centrum Pomocy,




3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej

n

oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w
szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenia zajec€ sportowo-
rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych:

a - wdrazanie i dofinansowanie szkolnych programéw profilaktycznych dla
dzieci i mtodziezy z elementami zagadnien dotyczacych narkomanit,

b - zorganizowanie w dniach 25-26 maja 2019 roku gminnych ,,Dni
Profilaktyki” w formie dwudniowego festynu promujacego styl zycia
wolny od narkotykow i innych srodkéw zmieniajacych swiadomos¢,

¢ - propagowanie zalozen gminnego programu przeciwdziatania narkomanii
oraz dziatan Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
w spotecznosci lokalne;.

d - prowadzenie konkursoéw plastycznych i literackich na temat zagrozenia
narkomania,

e - promowanie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego poprzez dystrybucje
materiatow informujacych o jego pracy,

f - prowadzenie ciagtego monitoringu lokalnych probleméw narkomanii
w naszej gminie oraz dzialania na rzecz skutecznego ich rozwigzywania,

. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i 0s6b

fizycznych, shuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii:

a - wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi w zakresie pozyskiwania
dodatkowych srodkéw na realizacje zadan ujetych w programie,

b - wspolpraca z Centrum Kultury Sportu i Turystyki, Salezjanska
Organizacja Sportowg SALOS, Oratorium $w. Jana Bosko oraz
Miejskim Klubem Sportowym w ramach przedsigwzig¢ promujacych
zdrowy styl zycia,

¢ - wspieranie materialne lokalnych inicjatyw majacych na celu
zabezpieczenie bazy do pracy opiekuficzo-wychowawczej z dzie¢mi
ze srodowiska wiejskiego,

d - §cista wspolpraca z instytucjami dzialajacymi na rzecz przeciwdziatania
narkomanii.

Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0s60b uzaleznionych
dotknietych ubéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze
$rodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej

i kontraktu socjalnego.

Koszty realizacji gminnego programu przeciwdzialania narkomanii
pokrywane beda z dochodéw z oplat za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.



IIl. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemé6w Alkoholowych:

a - za uczestnictwo w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych cztonkom Komisji przyshuguje zryczaltowane
wynagrodzenie miesigczne stanowiace 15% ryczattowej diety radnego
Rady Miejskiej w Debrznie, przy czym wysoko$é
wyplacanego wynagrodzenia jest proporcjonalna do ilosci posiedzen
Komisji, w ktérych czltonek Komisji brat udziat.

b - podstawg stwierdzenia obecnosci na posiedzeniu Komisji stanowi podpis
czlonka Komisji ztozony na liScie w dniu posiedzenia.

Przedstawiony program ma na celu zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw zwiazanych z uzaleznieniem, zmniejszenie rozmiaréw tych, ktore
aktualnie wystgpuja oraz poszukiwanie nowych sposobéw radzenia sobie z nimi.

Planowane koszty realizacji
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych
oraz przeciwdzialania narkomanii na 2019 r.

Na realizacj¢ gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdzialania narkomanii na 2018 rok przewidziano $rodki budzetowe pochodzace z optat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w kwocie 148000,00 zlotych.

Planowane wydatki przedstawia ponizsza tabela.

Dzial | Rozdz. | Pgf | Wyszczegdlnienie Kwota
851 Ochrona zdrowia 148 000,00
85153 Zwalczanie narkomanii 11 000,00
4210 | Zakup materialow i wyposazenia 10 000,00
4300 | Zakup ustug pozostatych 1 000,00
85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi 137 000,00
3030 | Rozne wydatki na rzecz osob fizycznych 1 500,00
4110 | Skiadka na ubezpieczenia spoteczne 2 500,00
4120 | Skiadka na Fundusz Pracy 100,00
4170 | Wynagrodzenia bezosobowe 25 000,00
4190 | Nagrody 3 000,00
4210 | Zakup materialéw i wyposazenia 8 000,00
4220 | Zakup art. spozywczych 15 000,00
4260 | Zakup energii  /CO/ 4 000,00
4300 | Zakup ustug pozostatych 76 500,00
4360 | Zakup ustug telekomunikacyjnych 1 000,00
4610 | Koszty postgpowania sadowego i prokuratorskiego 400,00




