Zatacznik Nrl

do Uchwaty Nr LVI/265/2009
Rady Miejskiej w Debrznie

z dnia 22 grudnia 2009 roku

GMINNY PROGRAM ]
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2010 ROK

Kluczowa role w polskim systemie rozwigzywania probleméw
alkoholowych odgrywaja samorzady gmin, ktére na mocy ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi sa odpowiedzialne 2za
rozwiazywanie problemow alkoholowych w spotecznosciach lokalnych. Zgodnie
z art. 4' ust. 1 cytowanej ustawy prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka i
rozwiazywaniem probleméw alkoholowych oraz integracja spoleczna oséb
uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin.

Realizacja wymienionych zadan jest prowadzona w postaci
gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych,
stanowiacego czesé strategii rozwiazywania probleméw spotecznych, ktéry w
szczegodlnosci obejmuje:

1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
uzaleznionych od alkoholu:

a - zapewnienie osobom uzaleznionym od alkoholu mozliwosci korzystania
z terapii odwykowej w Osérodkach Leczenia Odwykowego w
Lubuczewie, Piecewie, Zukowku, Toruniu i Wandzinie,

b - utrzymanie $cistej wspélpracy z Poradnig Uzaleznien w Czluchowie

oraz NZOZ ,,OPUS” spotka z o0.0. w Chojnicach,

¢ - finansowanie zaje¢ psychoterapeutycznych dla trzezwiejacych
alkoholikéw i ich rodzin w wymiarze 8 godzin miesigcznie,

d - prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dia oséb
uzaleznionych od alkoholu oraz ofiar przemocy domowe;j,

e - prowadzenie wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu dziatan
motywujacych do podjecia leczenia odwykowego,

f - utrzymanie pomieszczen na potrzeby Punktu Informacyjno-
Konsultacyjnego oraz do pracy grup samopomocowych w budynku
Osrodka Pomocy Spolecznej.



g — $cista wspdlpraca z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym ds.
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, patologiom spotecznym oraz
rozwigzywania probleméw osob i rodzin w kryzysie.

h — dofinansowanie pomocy terapeutycznej /uzupelniajacych form
warsztatowych/ osobom uzaleznionym od alkoholu i sprawcéw przemocy
w rodzinie.

. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej a w szczegolnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie:

a - prowadzenie Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego dla rodzin
dotknietych problemem alkoholowym oraz ofiar przemocy domowe;j,

b - prowadzenie i finansowanie zaje¢ w $wietlicy socjoterapeutycznej z
dzieémi i miodzieza z rodzin dotknig¢tych problemem alkoholowym i
rodzin podwyzszonego ryzyka /w tym wyjazdow integracyjnych do kina,
teatru lub na basen/,

¢ - propagowanie 1 wdrazanie wsrdd rodzicoéw programoéw przeciwdzialania
przemocy w rodzinie,

d - doskonalenie dziatan pracownikow pierwszego kontaktu
srodowiskowego w zakresie rozpoznawania probleméw alkoholowych w
rodzinie oraz sposobdw ich rozwigzywania,

e - finansowanie zajeé opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z terenow
wiejskich poszerzona o sofectwo Strzeczona oraz przygotowanie kadry do
ich prowadzenia /w tym wyjazdow integracyjnych do kina, teatru lub na
basen/,

f - finansowanie corocznego wyjazdu na Lichenskie Spotkania Rodzin z
problemem alkoholowym,

g - wsparcie merytoryczne i finansowe innych lokalnych inicjatyw
wspomagajacych rodziny z problemem alkoholowym,

h - propagowanie dzialalnosci grup samopomocowych Al-Anon i DDA
pomocnych w rozwigzywaniu problemow alkoholowych,

i - utrzymanie pomieszczen do prowadzenia zajeé socjoterapeutycznych i
opiekunczo-wychowawczych dia dzieci i mtodziezy w budynku
Gminnego Centrum Pomocy, lacznie z remontem i ociepleniem $cian

swietlicy socjoterapeutyczne;,

j - sukcesywne doposazenie $wietlic, w ktorych prowadzone sa zajecia
opiekunczo-wychowawcze i socjoterapeutyczne w podstawowy sprzgt
$wietlicowy 1 komputerowy.

k - pomocy terapeutycznej /uzupetniajgcych form warsztatowych/ osobom
wspotuzaleznionym od alkoholu i ofiar przemocy domowe;.

| - Scista wspolpraca z Gminnym Zespotem Interdyscyplinarnym w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie i innym patologiom.



3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania
narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenia
pozalekeyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci wuczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych:

a - wdrazanie i dofinansowanie szkolnych programoéw profilaktycznych dla
dzieci i mtodziezy z elementami profilaktyki rodzinne;j,

b - zorganizowanie w dniach 28-29 maja 2010 roku gminnych ,,.Dni
Profilaktyki” w formie dwudniowego festynu potaczonego z konferencjg
pos’wiqconqjednemu z obszarow problemowych profilaktyki uzaleznien,

¢ - wspoludzial w organizacji: ,,.Dni Mlodosei” — 4-6 czerwea 2010,

,Festynu Integracyjnego Swietlic Srodow1skowych” maj 2010 oraz
»~Halowego Tumieju Pilki Noznej Swietlic Srodowiskowych —20.11.2010

d - propagowanie zalozen gminnego programu profilaktyki oraz dziatan
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
spotecznosci lokalnej poprzez wydawanie publikacji ,,Nie Kus Losu”,

e - realizacja Kampanii ,,Zachowaj Trzezwy Umyst” w okresie IT1I-XI 2010 r,

f - promowanie Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego migdzy innymi
poprzez dystrybucje kalendarzykow kieszonkowych informujacych o
o godzinach jego otwarcia oraz przez jednostki organizacyjne samorzadu
gminnego i organizacje pozarzadowe,

g - podejmowanie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow
napojow alkoholowych oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych,
majacych na celu ograniczenie dostepnosci napojéw alkoholowych i
przestrzegania zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18-tego roku
zycia /dziatanie w ramach Kampanii ,,Zachowa) Trzezwy Umyst”

i ,,Alkohol — nieletnim dostgp wzbroniony”/,

h - kontynuacja ogdlnopolskiej kampanii profilaktyczno-
edukacyjnej ,, ALKOHOL NIELETNIM DOSTEP WZBRONIONY”
oraz ,,CIAZA BEZ ALKOHOLU”.

i - dalsze wdrazanie ogélnopolskiej kampanii spoteczno-edukacyjnej:
+SPRAWDZ CZY TWOIE PICIE JEST BEZPIECZNE” adresowanej
gléwnie do osob dorostych,

j - wspoipraca z Panstwowa Agencja Rozwiazywania Problemdw
Alkoholowych poprzez udzial w ogolnopolskich kampaniach
profilaktycznych oraz uczestniczenie w projekceie ,,Ogdlnopolskie) Sieci
Gmin Wiodacych”,

k - finansowanie uczestnictwa w kursach, szkoleniach i seminariach

stuzacych podnoszeniu kwalifikacji 0s6b realizujacych zadania z zakresu
profilaktyki.



4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych
stuzacych rozwigzywaniu probleméw alkoholowych:

a - wspolipraca ze Stowarzyszeniem "Na Rzecz Rozwoju Miasta i Gminy
Debrzno" w zakresie pozyskiwania dodatkowych srodkow na realizacje
zadan ujetych w programie,

b - wspétpraca z Centrum Kultury Sportu i Turystyki, Salezjanska
Organizacja Sportowa SALOS, Oratorium sw. Jana Bosko oraz Miejskim
Klubem Sportowym w ramach przedsiewzie¢ promujacych zdrowy styl
zycia,

¢ - wspieranie materialne lokalnych inicjatyw majacych na celu
zabezpieczenie bazy do pracy opiekunczo-wychowawczej z dzieémi ze
srodowiska wiejskiego,

d - écista wspéipraca z instytucjami dzialajgcymi na rzecz przeciwdziatania
alkoholizmowi, narkomanii i innym nasilajacym si¢ zjawiskom
patologicznym oraz dofinansowanie szkolen realizatoréw tych dzialan.

5. Podejmowanie interwencji w zwiagzku z naruszeniem przepisow
okreslonych w art. 13' i 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem w
charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i
finansowanie Centréw Integracji Spolecznej.

Nie przewiduje si¢ udzialu w finansowaniu Centrum Integracji Spoteczne;.
Rozwaza sie¢ natomiast mozliwos¢ utworzenia Klubu Integracji Spoleczne;,
ktory bylby adekwatny do lokalnych potrzeb.

7. Zasady wynagradzania czionkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych:

a - za uczestnictwo w posiedzeniu Gminnej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych czionkom Komisji przystuguje zryczattowane
wynagrodzenie miesi¢czne stanowiace 15% ryczaltowe) diety radnego
Rady Miejskiej w Debrznie, przy czym wysokos¢
wyplacanego wynagrodzenia jest proporcjonalna do ilosci posiedzen
Komisji, w ktérych cztonek Komisji brat udzial.

b - podstawe stwierdzenia obecnosci na posiedzeniu Komisji stanowi podpis
cztonka Komisji ztozony na licie w dniu posiedzenia.

Przedstawiony program ma na celu zapobieganie powstawaniu nowych
probleméw alkoholowych, zmniejszenie rozmiarow tych, ktore aktualnie
wystepuja oraz poszukiwanie nowych sposobdw radzenia sobie z nimi.



Planowane koszty realizacji
gminnego programu profilaktyki na 2010 r.

Na realizacj¢ gminnego programu profilaktyki przewidziano $rodki budzetowe
pochodzace z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych w kwocie 112 600,00 ztotych.

8513 Przeciwdzialanie alkoholizmowi 112 600,00
4
3030 { Réine wydatki na rzecz os6b fizycznych 3 300,00
4110 ) Skladka na ubezpieczenia spoleczne 2 000,00
4120 | Skiadka na Fundusz Pracy 800,00
4170 | Wynagrodzenia bezosobowe 23 000,00
- koordynacja 6 600,00
- wynagrodzenie czlonkéw GKRPA 6 000,00
- wynagrodzenie realizatoréw zajeé 10 400,00
4210 | Zakup materialow 25 000,00
- materialy komisji 1 000,00
- doposazenie w drobny sprzet do $wietlic 24 000,00
4260 | Zakup energii /CO/ 6 000,00
4300 | Zakup ushag pozostalych 47 400,00
- dyzury w punkcie konsultacyjnym 4 000,00
- zespdt motywujacy 1 400,00
- pomoc psychologiczna 6 000,00
- kolonie letnie 27 000,00
- uslugi transportowe 5 000,00
- szkolne programy profilaktyczne 4 000,00
4350 | Zakup uslug destepu do internetu 650,00
4370 | Oplaty z tytulu ustug telekomunikacji telefonii stacjon. 1 250,00
4430 [ Rézne oplaty i skladki 1 100,060
4740 | Zakup materialéw papierniczych do sprzetu drukarskiego
i urzgdzen kserograficznych 1 100,00
4750 | Zakup akcesoriéw komputerowych, w tym programow
i licencji 1 000,00




